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Alle famiglie
Degli alunni delle classi 1€ e 2°¢
scuola secondaria G. Marconi

Oggetto: Passione&Metodo

Fondi Strutturali Europei — Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-
2027.Priorita 01 — Scuola

e Competenze (FSE+) — Fondo Sociale Europeo Plus — ObiettivoSpecifico ESO4.6 — Azione
A4.A—

Sotto azione ESO4.6. A4.A — Awviso Prot. 59369,19/04/2024, FSE+, Percorsi educativi e
formativi per il potenziamento delle competenze,l'inclusione e la socialita nel periodo di
sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025, Fondo Sociale
Europeo Plus

Passione&Metodo

Un laboratorio di metodo di studio € un'opportunita preziosa per aiutare gli studenti a
sviluppare strategie efficaci per apprendere e organizzare al meglio il proprio lavoro. A
partire da una riflessione critica sulle proprie abitudini di studio, i ragazzi verranno
accompagnati in un percorso che li portera a:

- organizzare e pianificare il tempo dedicato allo studio

- riconoscere il proprio stile di apprendimento

- gestire lo stress con tecniche di rilassamento

- sperimentare strumenti di autoverifica per monitorare i propri progressi
Tutte queste competenze verranno messe in pratica direttamente sui compiti assegnati
per le vacanze, per rendere I'esperienza subito utile e concreta.

Esperto: Prof.ssa Eleonora Galli
Docenti Tutor: Prof.ssa Francesca Introzzi
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. Migliorare la motivazione allo studio

. Conoscere i propri punti di forza e di debolezza
. Imparare a organizzare il tempo di studio

. Imparare a utilizzare il libro di testo

. Imparare a rielaborare il materiale di studio

. Imparare a utilizzare strumenti compensativi

Durata: 30 ore
Luogo del corso

Scuola secondaria di 1° grado “G. Marconi”, Piazza IV Novembre 1 Albate, Como.

Destinatari del corso

Alunni delle classi 1° e 2 © della Scuola Secondaria di 1° grado “G. Marconi”.

Calendario del corso (totale 30 ore)

GIORNO ORA tot ore

Lunedi 16 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Martedi 17 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Mercoledi 18 giugno 2025 h.14.15-17.15 3
Giovedi 19 giugno 2025 h.14.15-17.15 3
Venerdi 20 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Lunedi 23 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Martedi 24 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Mercoledi 25 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Giovedi 26 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
Venerdi 27 giugno 2025 h.14.00 — 17.00 3
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Numero di partecipanti al corso

Numero minimo: 9 ALUNNI
Numero massimo: 15 ALUNNI

Iscrizione al corso

Per iscriversi al corso occorre compilare il modulo reperibile al seguente link entro ii
2/05/2025 utilizzando Il'indirizzo di posta elettronica del/lla proprio/a figlio/a
(@icscomoalbate.edu.it)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpOLSdgwgWAvPIDcvDN1rlvsdOVkHu5h2amcN5j
YrohuUfJ6{5XKg/viewform?usp=header

by

La partecipazione al corso e volontaria e gratuita, ma, una volta accolta
’iscrizione, risulta obbligatoria la frequenza.

In caso di sovrannumero verra stilata una graduatoria che terra conto della data di
iscrizione al corso.

Il DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. ssa Anna Maria Ruggiero

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993

Firmato da:
RUGGIERO ANNA MARIA
17/04/2025 08:26:39
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